
Приложение 2 к приказу 

                    МБОУ «Излучинская ОНШ» 

от 28.08.2023 № 437 

 
Организованная образовательная деятельность 

МБОУ «Излучинская ОНШ» дошкольная ступень №2 

на 2023/2024 учебный год                                           

                                          
Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 1 

общеразвивающей  

направленности 

воспитанников 

2 года жизни 

 

10 мин 

Познавательное развитие 

Ориентировка в 

окружающем мире 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

Игра с дидактическим 

материалом/Природа 

(1,3/2,4 неделя)  

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Развитие движений 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие Игра с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

Речевое развитие  

Развитие речи  

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Развитие движений 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Познавательное развитие 

Ориентировка в 

окружающем 

(изодеятельность)  

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие  

Конструирование 

15.30-15.40 

№ 3 

общеразвивающей  

направленности 

воспитанников 

2 года жизни 

 

10 мин 

Познавательное развитие 

Игра с дидактическим 

материалом/Природа (1,3/2,4 

неделя)  

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

Ориентировка в 

окружающем мире 

9.00-9.10 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие Ориентировка 

в окружающем 

(изодеятельность)  

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Развитие движений 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие  

Конструирование 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Познавательное развитие 

Игра с дидактическим 

материалом 

15.30-15.40 

№ 2 

общеразвивающей  

направленности 

воспитанников 

3 года жизни 

 

10 мин 

Физическое  

развитие Физкультура 

8.50-9.00 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

Природа/Предметное 

окружение 

9.00-9.10 

Социально-коммуникативное 

ДНВ Приобщение к 

культуре/Социальное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Физическое  

развитие Физкультура 

15.40-15.50 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Конструирование/Лепка 

(1,3/2,4 неделя)  

15.30-15.40 
№ 4 

общеразвивающей  

направленности 

воспитанников 

3 года жизни 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.10 

Физическое  

развитие Физкультура 

8.50-9.00 

Познавательное развитие 

Природа/ Предметное 

окружение 

9.00-9.10 

 

Социально-

коммуникативное ДНВ 

Приобщение к 

культуре/Социальное 

окружение (1,3/2,4 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.10 



 

10 мин 
неделя) 9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Конструирование/Лепка 

(1,3/2,4 неделя) 15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.30-15.40 

Физическое  

развитие Физкультура 

15.40-15.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

15.30-15.40 

 
Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 5 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников  

4- года жизни 

 

15 мин 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие Физкультура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.00-9.15 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

9.00-9.15 

Социально-

коммуникативное/ 

Познавательное/ Речевое 

развитие Социальное 

окружение/Предметное 

окружение/Художественная 

литература (1/3/2,4 неделя) 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие/ Социально-

коммуникативное 

Природа/ДНВ 

«Социокультурные 

истоки» 

9.25-9.40 

 

Физическое 

 развитие Физкультура 

15.40-15.55 

№ 7 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников  

4- года жизни 

 

15 мин 

Физическое 

 развитие Физкультура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-9.15 

Физическое  

развитие Физкультура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-9.15 

Социально-

коммуникативное/Познавате

льное/ Речевое развитие 

Социальное 

окружение/Предметное 

окружение/Художественная 

литература (1/3/2,4 неделя) 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.25-9.40 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие/ Социально-

коммуникативное 

Природа/ДНВ 

«Социокультурные 

истоки»  9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.25-9.40 

 

№ 8 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников  

4- года жизни  

20 мин 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.10-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие Физкультура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.25-9.40 

Социально-

коммуникативное/Познава

тельное/ Речевое развитие 

Социальное 

окружение/Предметное 

окружение/Художественная 

литература (1/3/2,4 неделя) 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

9.25-9.40 

Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное 

Природа/ДНВ 

«Социокультурные исток» 

9.25-9.40 



№ 6 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников  

5- года жизни 

 

20 мин 

Физическое 

 развитие Плавание 

9.00-9.50 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Социально-

коммуникативное/Познав

ательное Социальное 

окружение, ДНВ 

«Социокультурные истоки 

/Предметное окружение 

(1,2,4/3 неделя) 9.00-9.20 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

10.00-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие Физкультура 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.30-9.50 

Физическое 

 развитие Физкультура 

9.30-9.50 

№ 9 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников 

6-го года жизни 

 

25 мин 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.10-9.30 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

Физическое 

 развитие Плавание 

9.00-9.50 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.20 

Социально-

коммуникативное/Познавате

льное Социальное окружение, 

ДНВ «Социокультурные истоки 

/Предметное окружение (1,2,4/3 

неделя) 9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.30-15.50 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

10.00-10.20 

Физическое 

 развитие Физкультура 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.30-15.50 

 
Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 12 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников 

6-го года жизни 

 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-09.25 

Физическое развитие 

Плавание 

9.00-10.00 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.00-09.25 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

10.10-10.35 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.40-10.05 

 

Речевое развитие  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.40-10.05 

Социально-

коммуникативное развитие 

ФПФГ/Социальное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

15.35-16.00 

Социально-

коммуникативное/ ДНВ 

«Социокультурные истоки» 

15.35-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

/Речевое развитие 

Прикладное 

творчество/Художественн

ая литература (1,3/2,4 

неделя) 15.35-16.00 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Природа/Предметное 

окружение (1,3/2,4 

неделя) 

15.35-16.00 

 

№ 13 

общеразвивающей 

направленности 

воспитанников 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

Плавание 

9.00-10.00 

Речевое развитие  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.25 



6-го года жизни 

 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

10.10-10.35 

Физическое развитие 

Физкультура 

10.05-10.30 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

ФПФГ/Социальное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

15.35-16.00 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ ДНВ 

«Социокультурные истоки» 

15.35-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

/Речевое развитие 

Прикладное 

творчество/Художественн

ая литература (1,3/2,4 

неделя) 15.35-16.00 

Социально-коммуникативное 

развитие Природа/Предметное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

15.35-16.00 

 
Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 10 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников 

7-го года жизни 

 

30 мин 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка9.00-9 .30 

Физическое развитие 

Физкультура 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

Рисование 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

/Речевое развитие Прикладное 

творчество/Художественная 

литература (1,3/2,4 неделя) 

9.40-10.10 

Речевое развитие  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.40-10.10 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

ФПФГ/Социальное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

9.40-10.10 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

Плавание 

10.00-10.30 

Физическое развитие 

Физкультура 

10.20-10.50 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ ДНВ 

«Социокультурные истоки» 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

10.20-10.50 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Природа/Предметное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

10.20-10.50 

№ 11 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников 

7-го года жизни 

 

30 мин 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.30 

 

Речевое развитие  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.30 

Физическое развитие 

Плавание 

9.00-10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ ДНВ 

«Социокультурные 

истоки» 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.40-10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

/Речевое развитие 

Прикладное 

творчество/Художественная 

литература (1,3/2,4 неделя) 

9.40-10.10 

Социально-

коммуникативное развитие 

Природа/Предметное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка / Аппликация 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

Физкультура 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.50-16.20 

Физическое развитие 

Физкультура 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

15.50-16.20 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

ФПФГ/Социальное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

10.20-10.50 



№ 14 

общеразвивающей  

направленности  

воспитанников 

7-го года жизни 

 

30 мин 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

ФПФГ/Социальное 

окружение (1,3/2,4 

неделя) 9.00-9.30 

Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Речевое развитие  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Лепка / Аппликация 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие   

Рисование 

9.40-10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

/Речевое развитие 

Прикладное 

творчество/Художественная 

литература (1,3/2,4 неделя) 

9.40-10.10 

Социально-

коммуникативное развитие 

Природа/Предметное 

окружение (1,3/2,4 неделя) 

9.40-10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ ДНВ 

«Социокультурные истоки» 

9.40-10.10 

Физическое  

развитие Физкультура 
10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка 

10.20-10.50 

Физическое 

 развитие Плавание 

10.30-11.40 

Физическое  

развитие Физкультура 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

 развитие Музыка 

10.20-10.50 
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